
Incamminati verso l’amore

O Signore,
aiutami a scoprire se il sentimento
che è nato in me è vero amore,
come vuoi tu,
o soltanto infatuazione, passione.
Fa’ che diventi capace d’amare
In modo pieno e maturo,
di voler bene,
felice che l’altro esista,
e sia così come è.
Fa’ ch’io sia capace di amare,
in una prospettiva di continuità
e di impegno per sempre,
felice di donarmi senza riserve
alla persona che amo. Amen!

@@@@@@@@@@@@@@@@@@

Al di là d’ogni solitudine

La Parola
Il Signore disse: ”Non è bene che l’uomo sia solo. Gli farò un aiuto, adatto a

lui”.
. . . il Signore, formò la donna e la condusse all’uomo. Allora egli esclamò: ”Que-
sta sì! E’ osso delle mia ossa, carne della mia carne. Si chiamerà donna perché è
stata tratta dall’uomo” (Genesi 2,18ss)

E’ forte la frase di Dio: Non è bene che l’uomo sia solo. Se lo dice lui non c’è da
dubitare: non è bene!

La donna realizza l’uomo e l’uomo la donna. L’amore li completa, li rende migliori,
li immette più facilmente nella corrente divina della carità, li obbliga ad aprirsi, li
trasforma. Entrambi Dio li fa nascere dallo stesso ceppo, in modo che metafisicamente
l’uomo non potrà mai dire alla donna: Vattene, non ti conosco, non sei più mia.


